
 

おたんじょうびおめでとう 

令和元年１０月３１日（木） ふたば保育園 尾崎 

 足元を踊る園庭の落ち葉が、赤や黄、オレンジから茶色へと姿を変え、頬に触れる風も

少しずつ冷たくなって晩秋の気配が感じられるようになりました。 

０，１， ２歳児は〝なでしこの日″で保育士と散歩に出かけています。小さな手には 

落ち葉やどんぐり等をお土産に握りしめ、保育士と 2 人きりの時間を過ごした子どもたち

は、出発する前よりも帰ってきた時の方が笑顔が増し、心が満たされたような表情をして

います。 

３，４，５歳児は、登山、マラソン大会等の体育まつりを終え、一つ一つの行事を経験

する度に子どもたちの心と身体も大きく、たくましく成長しているように感じます。 

１１月は晩秋から初冬への移り変わりを感じ、充実した秋の実りを心身に蓄えた子ども

たちが、表現へと向かう月です。１２月の生活発表会のテーマは「生きる喜び」です。周

囲の人々の助けによって生きている自分たちの存在に気付き「ありがとう」という感謝の

気持ちを表現していけたらと願っています。生まれてきた喜び、生きている喜び、豊かな

個性を一人一人の子どもたちがどのように表現していくのか楽しみな日々です。 

 

行事予定 
 

６日（水）消防訓練 内科検診 

１１日（月）リトミック 

１４日（木）七五三参拝 

１８日（月）育児講座 

２１日（木）つどいの会 

２２日（金）車椅子バスケットボール大会観戦（５歳児） 

２７日（水）三園交流会（５歳児） 

 

９日  Ｏ・Ｍ ちゃん（２歳） 

１１日  Ｍ・Ｍ さん（３歳） 

１３日  Ｋ・Ａ さん（６歳） 

１５日  Ｋ・Ｈ くん（２歳） 

２２日  Ｆ・Ｈ くん（５歳） 

・優しさのある味でした。子どもの食べる様子を見て、ゴボウを食べていたので驚いた。家でゴボウは細かくして食べて

いるが細かくしなくてもいいと思い参考になった。 

・家の味付けは濃いと思い、薄味にしようと実感した。サンプルを毎日見ていても味がわからないのでこのような食べる

機会を頂いてよかった。 

・子どもの食べている様子を見ると、良く食べていたので安心した。連絡帳にはいつも全部食べていると記入されている

が家では食べないことが多いので食事の様子を見てよかった。 

・家ではご飯を食べないが、園で食べているのを見て驚いた。ゴボウが上手く煮ることができないので後で教えて 

ください。 

・家では食べないことが多いが、給食を食べると家での味が薄すぎることがわかった。これから気を付けて調理していき

たい。 

・野菜を家では食べないが園で食べているので驚いた。野菜を子どもに食べてもらいたいが、野菜を無理して食べさせな

くていいのでしょうか？ 

・具材の柔らかさや味付けがよくわかった。 

・野菜を食べないが根気よく食卓には出している。特に無理に食べさせなくていいかなと思う。いつか食べるのを待とう

と思う。 

・今日の機会を大切にしたい。自分が手抜きをして食事を作っているので反省している。 

・おかずの中に多くの野菜が入り、彩も良く食べたいという気持ちになるおかずだった。 

・自分も夕食を作ることがあるので今日のメニューもレパートリーになるようにしたい。とてもおいしかった。 

給食試食会に参加して頂いた保護者の方から感想をいただきました 

  

お忙しい中、参加して頂きありがとうございました。 

 

 

 

11 月の園だより 

 


